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AnimaéPsiche, Centro di Psicoterapia della Cooperativa Sociale Seacoop, ha aiutato in questi
anni molte persone a superare periodi di disagio e a trovare soluzione a difficolta personali,
familiari, relazionali. Gli psicologi di AnimaePsiche hanno risposto ai bisogni di tanti genitori:
mamme e papa alle prese con figli adolescenti, alla ricerca di strategie per affrontare serenamente
la separazione, in ansia per aver subito luttiimportanti, desiderosi di trasmettere con efficacia le
regole educative, spaventati da atteggiamenti dei propri figli a scuola o con gli amici.
AnimaéPsiche ha deciso per questo di aprire uno sportello dedicato ai genitori: vogliamo
offrire loro il prezioso strumento della consulenza psicoeducativa (domiciliare laddove se ne
valuti la necessita). Quest’anno, col vostro 5x1000, potremo offrire gratuitamente fino a tre
incontri di consulenza e sostegno ai genitori che ci chiederanno un aiuto.

E se il percorso necessitasse di proseguire oltre i tre incontri?

Noi di AnimaePsiche perseguiamo da sempre la Mission di rendere la psicoterapia accessibile
a tutti, dunque le tariffe delle prestazioni sono calmierate e personalizzate sul reddito ISEE.
Proprio questo é stato finora, insieme alla qualita e all’esperienza, il punto di forza che ha dato
tanto successo al nostro Centro.
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